Wat verwachten wij van u ?

o Positieve opstelling naar woonbegeleiding.

o U bent bereid samen te werken in het maken van doelen en de acties die
nodig zijn om de doelen te behalen.

Wet Maatschappelijke Ondersteuning
Om in aanmerking te komen voor woonbegeleiding ambulant wordt er een
indicatie WMO (Wet Maatschappelijke Ondersteuning) aangevraagd.

WMO is vooral bedoeld voor het helpen van burgers die problemen hebben,
zoals ouderen en mensen met een ziekte of beperking. Gemeenten zijn verplicht
om deze personen te compenseren door het aanbieden van voorzieningen

en passende ondersteuning. De kosten van begeleiding die woonbegeleiding
ambulant biedt, wordt grotendeels door de gemeente waar u staat ingeschreven
vergoed vanuit de WMO. Het type begeleiding dat daadwerkelijk wordt vergoed
en de duur hiervan, staat beschreven in de WMO-beschikking.
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U heeft sociaal-maatschappelijke problemen en u
wilt begeleiding bij het zelfstandig wonen. U heeft
ondersteuningsvragen op één of meerdere leefgebieden.
Bijvoorbeeld het organiseren van uw huishouding, leren

omgaan met uw budget, leren hoe u sociale contacten legt en
onderhoudt of u bent op zoek naar een passende dagbesteding.
Ook als u problemen heeft met middelengebruik of andere
vormen van verslaving zoals gokken of gamen, kunt u ambulante
begeleiding aanvragen.

Voor wie?

Woonbegeleiding ambulant is bedoeld voor iedereen vanaf achttien jaar
met psychosociale en/of maatschappelijke problemen, waarbij eventueel ook
sprake is van verslaving.

Mogelijkheden woonbegeleiding

U kunt u aanmelden voor woonbegeleiding ambulant als u een eigen
woonruimte heeft. Uw persoonlijk begeleider komt vervolgens op huisbezoek;
de begeleidingsgesprekken vinden op deze manier in een vertrouwde
omgeving plaats. Als u dit veiliger vindt, kunnen de gesprekken ook op kantoor
plaatsvinden. U stelt samen met uw begeleider doelen op waaraan u wilt
werken en legt deze vast in een werkplan. De voortgang van de begeleiding
wordt regelmatig met u geévalueerd.

Wat bieden wij?

Uw hulpvragen vormen het uitgangspunt voor de begeleiding. Het stabiliseren
van uw leefsituatie en mogelijk uw verslavingsproblematiek staan centraal.
Indien nodig werken we samen met andere betrokken hulpverleners of
instanties.

We werken volgens een planmatige methode waarmee u in de
maatschappelijke zorg individueel wordt begeleid. Uw kracht staat centraal.
Doel van dit methodisch werken is dat u de juiste begeleiding krijgt voor de
hulp die u vraagt.

De methode ondersteunt u bij planmatig werken vanuit een
krachtgerichte visie. U kunt hulp nodig hebben op meerdere
leefgebieden. Bijvoorbeeld een combinatie van sociale,
psychische en psychiatrische problematiek.

Uw hulpvragen worden verwerkt in een persoonlijk werkplan
dat minimaal eens per half jaar samen met u wordt
geévalueerd en bijgesteld.

Hoe meldt u zich aan ?

U kunt bij uw behandelaar of begeleider aangeven dat u in
aanmerking wilt komen voor woonbegeleiding ambulant. U
kunt per e-mail of telefonisch een formulier hiervoor aanvragen
bij uw behandelaar of begeleider. Uw behandelaar/begeleider
meldt u vervolgens aan. Wij streven ernaar u binnen twee
weken na aanmelding uit te nodigen voor een intake. U vertelt
in deze intake uw motivatie voor woonbegeleiding ambulant en
wat u met de begeleiding wilt bereiken. Komt u op basis van dit
gesprek in aanmerking voor woonbegeleiding ambulant ?

Dan volgt er een passend begeleidingstraject.

Is woonbegeleiding ambulant geen passende oplossing voor u,
dan wordt u terugverwezen naar uw behandelaar of begeleider.
Hij of zij gaat dan verder op zoek naar passende hulpverlening
Voo u.

Voor wie niet ?
Personen die geen legale verblijfstatus hebben, komen niet in
aanmerking voor een begeleidingstraject.

Start begeleiding

Als u in aanmerking komt voor woonbegeleiding ambulant, kan
in veel gevallen de begeleiding op korte termijn starten. Er kan
een (korte) wachtlijst zijn. Is er sprake van een wachtlijst, dan
wordt u op deze lijst geplaatst en op de hoogte gehouden over
wanneer uw behandeling van start kan gaan.

De inhoud en de duur van de begeleiding zijn per cliént
verschillend. De begeleider komt op afspraak bij u langs. Na
elk half jaar wordt samen met u de begeleiding geévalueerd en
bijgesteld. Het werkplan vormt daarbij het uitgangspunt.



