
Ambulante 
woonbegeleiding



Woonbegeleiding 
Ambulante woonbegeleiding is mogelijk in alle dorpen en gemeenten van 
Zeeland. De begeleiding richt zich op alle leefgebieden: wonen, werken, relaties, 
zelfzorg, veiligheid. We komen bij u thuis, in uw eigen vertrouwde omgeving. En 
als u dat graag wilt, gaan we met u op pad. 

Afhankelijk van de ondersteuning die u nodig heeft, kan de begeleiding korter 
of langer duren. Samen met u en uw naasten werken we aan stabilisatie, 
vooruitgang en groei. Soms is er sprake van tijdelijke terugval of van 
achteruitgang; ook dan bieden we ondersteuning of helpen we u bij het zoeken 
naar passende zorg. 

Voor wie is ambulante woonbegeleiding? 
Mensen die een beroep doen op begeleid zelfstandig wonen hebben over het 
algemeen moeite om (op onderdelen) het leven zelfstandig en naar wens te 

Emergis biedt diverse vormen van woonbegeleiding. Er zijn 
woonvormen waarbij 24 uur per dag en zeven dagen per 
week begeleiding aanwezig is maar ook minder intensieve 
vormen waarbij u thuis begeleiding ontvangt. Ambulante 
woonbgeleiding kan varieren van een enkele keer per week 
tijdens kantooruren tot een continue beschikbaarheid van 
begeleiding en zorg.

organiseren. Het kan bijvoorbeeld gaan over het hebben van 
relaties met familie en vrienden, gezondheid, zelfzorg, werk en 
dagbesteding, financiën en het huishouden. 

Onderwerpen die voor ieder mens van belang zijn. Begeleid 
zelfstandig wonen biedt ondersteuning aan mensen die 
kwetsbaarheden hebben vanwege psychische klachten en 
daagt hen uit te werken aan persoonlijk en maatschappelijk 
herstel. Rekening houdend met ieders unieke persoonlijkheid. 
 
Ambulante woonbegeleiding bieden we in verschillende 
vormen. Afhankelijk van hoeveel zorg of ondersteuning u nodig 
heeft en in welke vorm, kijken we samen met u, en eventueel uw 
naasten wat de meeste passende vorm is. 
De woonbegeleiding kan gestart worden omdat het wonen 
zelfstandig zonder ondersteuning niet (meer) goed lukt, 
of bijvoorbeeld nadat u een periode op een kliniek of 
beschermende woonvorm heeft gewoond. 

Wat kunnen wij bieden?
Professionele, persoonlijke, gastvrije en herstelgerichte 
ondersteuning die zoveel mogelijk aansluit bij uw 
mogelijkheden en kwaliteiten. Eigen verantwoordelijkheid 
en groeien naar zoveel mogelijk zelfstandigheid vinden we 
belangrijk.
 
Afhankelijk van uw indicatie voor zorg en begeleiding krijgt u 
of begeleiding tijdens kantooruren en op afspraak, of krijgt u 
de mogelijkheid om ook op ongeplande momenten zorg in te 
schakelen. Als het nodig is, komen we meerdere keren per week 
bij u thuis. Begeleid zelfstandig wonen kan een onderdeel zijn 
van een breder pakket aan zorg of ondersteuning die u nodig 
heeft, zoals (gespecialiseerde) behandeling of contacten met 
een wijkteam. 

Werk en dagbesteding 
Werk en dagbesteding zijn belangrijk in het herstel 
van mensen en maken daarom onderdeel uit van het 
ondersteuningsaanbod. Werken en leren is voor veel mensen 
een manier om jezelf goed te voelen, uitdaging in het leven te 
vinden, contact met anderen te hebben, te ontdekken waar je 
goed in bent en je talenten te ontwikkelen. Verspreid over de 
provincie Zeeland zijn er negen werkleerbedrijven.
Zie www.wlbzeeland.nl voor meer informatie.



Toegang tot begeleid zelfstandig wonen
Onze begeleiders werken meestal van uit de beschermende 
woonvormen. Als u interesse heeft in begeleid zelfstandig 
wonen kunt u contact met ons opnemen. In de regio 
Bevelanden is een zelfstandig werkend begeleid zelfstandig 
wonenteam. Op de achterkant van deze folder vindt u 
adressen en telefoonnummers. We komen graag bij u langs 
voor een kennismakingsgesprek. Bij de kennismaking kunt u uw 
behandelaar of uw contactpersoon van de gemeente waarin 
u woont meenemen. We kijken naar uw wensen, interesses, 
ondersteuningsbehoeften en de doelen waaraan u wilt werken 
zodat we u een passend aanbod kunnen doen. 

Wmo-beschikking 
Voor ambulante woonbegeleiding heeft u een indicatie nodig. 
Afhankelijk van uw situatie, en de begeleidingsvorm die daarbij 
past, is er een indicatie nodig van Centrum Indicatiestelling 
zorg (CIZ) of van de gemeente. 

We denken graag met u mee welke indicatie het beste bij u 
past. Of u kunt hiervoor informeren bij uw gemeenteloket.  

Eigen bijdrage 
Voor ambulante woonbegeleiding geldt een eigen bijdrage. De 
eigen bijdrage is afhankelijk van uw persoonlijke situatie en van 
de zorgsoort die u ontvangt. 
Meer informatie over de eigen bijdrage vindt u op hetcak.nl. U 
kunt daar ook een voorbeeldberekening laten maken.
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Locaties
Oosterschelderegio

BW Zierikzee 
Karnemelksvaart 26
4301 GX Zierikzee
T 0111 42 02 67
E bwzierikzee@emergis.nl

BW Tholen
Rosarium 12
4691 LM Tholen
T 0166 60 59 86
E bwtholen@emergis.nl

BZW De Bevelanden
Oostmolenweg 87, Kloetinge 
Postbus 253 
4460 AR  Goes
T 0113 26 70 00
E bzwbevelanden@emergis.nl

Walcheren

BW Koestraat 
Koestraat 30
4331 KX Middelburg
T 0118 68 52 00
E bwkoestraat@emergis.nl 

BW Hof van Sint Pieter
Hof van Sint Pieter 3
4331 DA Middelburg
T 0118 61 47 27
E bwmiddelburg@emergis.nl

BW Kasteelstraat 
Kasteelstraat 120
4381 SN Vlissingen
T 0118 41 72 04
E bwvlissingen@mergis.nl

Zeeuws-Vlaanderen

BW Hulst
Sint Marthaplein 26
4561 EW Hulst
T 0114 38 29 00
E bwhulst@emergis.nl

BW Terneuzen 
Roerstraat 4
4535 GM  Terneuzen
T 0113 26 77 60
E bw-terneuzen@emergis.nl

BW Oostburg 
Burgemeester Gratamastraat 12
4501 JD Oostburg
T 0117 45 45 05
E bw-oostburg@emergis.nl


